Mein Angebot

¢ individuelle Beratung: Massgeschneiderte Unterstut-
zung

e Begleitung und Unterstutzung in anspruchsvollen Situ-
ationen bei der Klassenfuhrung, bei Elterngesprachen
oder im Umgang mit verhaltensauffalligen Schuler:in-
nen

e praxisnahe Begleitung: Praktische Tipps und Hilfestel-
lungen direkt im Unterricht

e personliche Weiterentwicklung: Forderung der berufli-
chen und personlichen Kompetenzen

e Begleitung von Klassenteams in Kommunikation, Ar-
beitsteilung oder Konfliktsituationen

Kosten

Abrechnung erfolgt pro Stunde. CHF 150.00 / h.

Reisespesen werden separat verrechnet.
(OV: Billett 2. Klasse, Auto: 0.70 Rp. / km)

Imbaumgarten Beratung
Renate Imbaumgarten
Steghaltenstrasse 14

3634 Thierachern

www.renateimbaumagarten.ch
info@renateimbaumgarten.ch
078 635 69 25

Beratung & Unterstutzung
von Lehrpersonen und Teams
in der Primarschule

Wie halte ich eine gute Balance im Lehrer.innenberuf,
damit ich in meiner Energie bleibe?

Wie kann ich die verschiedenen taglichen Aufgaben
und Herausforderungen priorisieren und bewaltigen?

Wie fuhre ich eine Klasse und gestalte ich den Unter-
richt, damit alle bestmadglichst profitieren kdnnen?

Wie gehe ich mit anspruchsvollen Unterrichts-
situationen und Schulerinnen um?

Wie gestalte ich eine konstruktive Zusammenarbeit im
Klassenteam?

Wie gestalte ich die interne und externe interdiszipli-
nare Zusammenarbeit zielorientiert?

Wie baue ich eine vertrauensvolle Zusammenarbeit mit
den Eltern auf und wie fuhre ich konstruktive Elternge-
sprache?




Weshalb Beratung in der Schule?

Als gelernte Primarlehrerin habe ich in den letzten Jahren
sowohl in der Rolle als Klassen-, Teilpensenlehrerin sowie
auch als Lehrperson fur Integrative Forderung vielfaltige
Erfahrung an verschiedenen Schulen sammeln kénnen.
Als Schulleitung ad interim durfte ich wahrend einigen
Monaten auch Erfahrungen in dieser Rolle sammeln.

Dabei habe ich beobachtet, wie die Ansprluche der Eltern
sowie der Gesellschaft an die Schule als Ganzes enorm
gestiegen sind.

Das Spannungsfeld zwischen knappen finanziellen, per-
sonellen wie auch raumlichen Ressourcen und dem ho-
hen Qualitatsanspruch der ganzheitlichen Bildung fuhrt
manchmal fast zur Zerreissprobe.

Die Integration von verhaltensauffalligen Kindern, Schu-
leriinnen mit Lernschwierigkeiten und -behinderungen
sind Alltag und fordern viel vom ganzen Schulumfeld. Die
interne wie auch externe interdisziplinare Zusammenar-
beit mit Fachpersonen und -stellen erfordert eine zielori-
entierte Vorgehensweise und teilweise einen langen
Atem.

So habe ich vermehrt beobachtet, dass vor allem auch
junge Lehrpersonen oder Quereinsteigeriinnen zu stark
gefordert sind und die Freude an ihrem Beruf verlieren.

Es ist mir ein grosses Anliegen, meine Erfahrung gezielt
einzubringen, um so konkret zur Erhaltung der psychi-
schen und physischen Gesundheit der Lehrpersonen bei-
zutragen und das Schulumfeld zu starken.

Das bin ich..

.. gelernte Primarlehrerin mit vielfaltiger Erfahrung im Schul-

bereich

.. Arbeit als Lehrperson Integrative Férderung: Erfahrung mit

Kindern und Jugendlichen mit ASS, ADS, ADHS und Lern-
stérungen

.. Coach und Beraterin mit dem Label Psychosoziale Bera-

terin SGfB (Schweizerische Gesellschaft fur Beratung):
Begleitung und Unterstutzung von Menschen in Krisen,
Veranderungsprozessen und beruflicher Veranderung

.. jahrelange Arbeit in der sozialpadagogischen familiener-

ganzenden Betreuung von Schulkindern an der Basis und
in der FUhrung

.. eidg. Fihrungsfachfrau mit fundierter Fuhrungserfahrung

im Bildungs- und Sozialbereich; in Prozessarbeit, Teamorga-
nisation und -entwicklung

.. Dozentin in der Erwachsenenbildung in den Themen

Selbstkenntnis, Selbstmanagement, Kommunikation und
Leadership

.. Lehrbeauftragte fur die Ausbildung von Zivildienstleisten-

den im padagogischen Bereich




